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Galeria Krakowska jako handlowa atrakcja turystyczna i nowe miejsce
spedzania wolnego czasu przez miode osoby

The “Krakéw Gallery” (Mall) — as a “tourist shopping attraction” and a new
place for spending free time by young people

Streszczenie: Wspodtczesne miasto oraz srodowisko dorastania miodziezy w ostatnich latach istotnie
si¢ zmienily. Mozna zauwazy¢, w jak szybkim tempie rozrost si¢ Krakow, jak zwigkszyt si¢ ruch
uliczny, rozne tereny zostaly zajete przez firmy i banki, a tzw. przestrzenie niczyje (stare ogrodki
dziatkowe, opustoszate zaktady), ktore czgsto byly miejscem zabaw i spotkan mtodych ludzi, obec-
nie zajmowane sa szybko przez powstajace super- i hipermarkety. Centra handlowe na stale wpisaty
si¢ w zycie codzienne wspotczesnego spoleczenstwa, staly si¢ atrakcjami turystycznymi wielu miast,
a wsrdd potencjalnych konsumentow ciesza si¢ niezwykla popularnoscia. Sa chetnie odwiedzane, a jest
to spowodowane tym, iz galerie sa nie tylko przestrzenig do robienia niezbednych zakupdw, ale tez
miejscem spedzania wolnego czasu, zwlaszcza przez mtodziez. Glownym celem badawczym niniejszej
pracy byto zwrocenie uwagi na formy i sposoby spedzania wolnego czasu przez osoby mtode w Galerii
Krakowskiej oraz na wplyw, jaki te sposoby wywieraja na zachowania i postawy spoleczne mtodziezy.

Abstract: The contemporary city, as well as the environment where the young people grow up, have
changed significantly in the recent years. It can be easily seen how Krakéw has expanded rapidly,
namely in the increase of traffic, the land has been occupied by companies, banks, and the so-called
“no-man’s” areas (old gardens, deserted factories), which often served the role of playgrounds and
meeting spots for young people, now, at a rapid pace, are becoming occupied by supermarkets and hy-
permarkets. Shopping malls have become an inseparable part of the everyday life of a modern society.
Moreover, they are becoming tourist attractions for many cities and are extremely popular among po-
tential consumers. Since they are visited by people, shopping malls are not only sites for shopping but
also a place for society to spend their free time, in which a significant role is played by young people.
The main objective of the research was to draw attention to the forms and ways of spending free time
by visiting Galeria Krakowska (“Krakow Gallery”) by youth and their impact on social behaviour and
attitudes of young people.
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WSTEP

Wspoltczesne centra i galerie handlowe, jako specyficzne formy ustugowo-rozrywkowe
z dominujgca funkcja handlowa, powstaly rownolegle z rozwojem super- i hipermarketow,
staty si¢ wytworem ewolucji wspotczesnych form handlowych. Pierwsze centra handlowe
powstaly w Stanach Zjednoczonych juz na poczatku XX wieku. W Polsce dopiero przemia-
ny spoteczno-gospodarcze, jakie mialy miejsce po 1989 roku, umozliwity wejscie kapitatu
zachodniego na rynek, przede wszystkim w branzy handlowej. Nowe centra handlowo-ustu-
gowe, jakie powstawaly w tym okresie, narzucity pewne standardy, wykraczajac poza sferg
handlu i oferujac swoim klientom rowniez inne ustugi, np.: gastronomiczne, rekreacyjne czy
rozrywkowe. Dzigki zréznicowanej ofercie spetniaja one wiele funkcji, sa nie tylko miej-
scem robienia zakupow, ale i realizacji innych potrzeb, stanowia tez wazny osrodek zycia
spotecznego (Chrzanowska, Rochominska, 2012). Staty si¢ atrakcjami turystycznymi wielu
miast, a tym samym miejscami spedzania wolnego czasu w nowych formach. Przyktadem
moze by¢ Galeria Krakowska, ktéra w opinii turystow jest jednym z najcze¢sciej odwiedza-
nych miejsc, gdzie moga oni korzysta¢ z réznorodnych ustug. Galeria Krakowska, podob-
nie jak kazde centrum handlowe, ma pewne cechy charakterystyczne, ktére odrdzniaja ja
od innych tego typu obiektéw na terenie miasta (funkcjonalnos¢ i organizacja, architektu-
ra, uktad branzowy firm, specyficzna oferta handlowo-ustugowa i kulturalno-rozrywkowa).
Wzrost popularnosci tego typu kompleksow, szczegdlnie wsrod mtodych ludzi, sprawia, iz
s one interesujagcymi podmiotami badan, poniewaz przyczyniaja si¢ do zmiany postaw oraz
ksztattowania modeli zachowan konsumenckich i przestrzennych u 0sob je odwiedzajacych.
Gléwnym celem badan bylo poznanie zachowan spotecznosci lokalnych na rynku nowocze-
snych centrow handlowych na przyktadzie Galerii Krakowskiej oraz sposobdéw spedzania
wolnego czasu przez osoby mtode. Sformutowano nast¢pujace pytania badawcze:

— Jakie czynniki warunkujg zainteresowanie miodych oséb nowoczesnymi centrami
handlowymi?

— Dlaczego mtodzi ludzie spgdzaja wolny czas w galerii?

— Jakie formy spe¢dzania wolnego czasu preferuja?

— Jakie czynniki decyduja o takich formach spgdzania wolnego czasu i dlaczego?

— Jakie determinanty decyduja o korzystaniu z ustug w centrach handlowych przez oso-
by mtode?



Galeria Krakowska jako handlowa atrakcja turystyczna i nowe miejsce... 113

GENEZA POWSTANIA GALERII KRAKOWSKIEJ

W Polsce za centrum handlowe uznaje si¢, zgodnie z definicja przyjeta przez Polska
Radg¢ Centréw Handlowych (PRCH), ,,nieruchomos$¢ handlowa, ktora zostata zaplanowana,
zbudowana oraz jest zarzadzana jako jeden podmiot handlowy, sktadajacy si¢ ze wspolnych
cze$ci o minimalnej powierzchni najmu 5 tys. m? oraz sktadajacy si¢ z minimum 10 skle-
pow. W dzisiejszych centrach handlowych, oprocz sklepow branzowych, znajduja si¢ kina,
restauracje, kawiarnie, banki oraz oddzialy pocztowe. Galeria Krakowska jest drugim co do
wielko$ci centrum handlowym w Krakowie. Zostata otwarta w 2006 roku. Laczy tradycje
ze wspotczesnoscia, staje si¢ krakowskim wyznacznikiem mody, stylu i elegancji. Potozona
jest w bezposrednim sasiedztwie Dworca Glownego i zaledwie kilka minut drogi od Ryn-
ku Gléwnego (ryc. 1). Galeria ma trzy pietra, z czego jedno znajduje si¢ pod ziemia i jest
polaczone dwoma tunelami z dworcem kolejowym, stacja Krakowskiego Szybkiego Tram-
waju i Regionalnym Dworcem Autobusowym przy ulicy Bosackiej, co sprawia, ze niemal
wszystkie osoby przyjezdzajace do Krakowa srodkami komunikacji miejskiej oraz kolejowej
i autobusowej przechodza przez Galerig.

Ryc. 1. Polozenie geograficzne Galerii Krakowskiej w Krakowie

Zrodto: opracowanie wiasne

Wszystkie pigtra Galerii podzielone sa na dwa ok. 270-metrowe pasaze: ,,wodny” (od
strony dworca kolejowego) i ,, ladowy” (od strony ulicy Pawiej). Pasaze tacza si¢ ze sobg
w trzech miejscach, na placu Europejskim, posrodku galerii w tzw. Forum oraz w Hali Grodz-
kiej. Laczna powierzchnia znajdujacych si¢ tu 270 punktéw handlowych wynosi 60 tys. m?,
a powierzchnie biurowe zajmuja ok. 5,5 tys m” Na terenie Galerii Krakowskiej jest okoto
270 sklepow, hipermarket Carrefour, 11 punktow ustugowych oraz 22 restauracje, fast foody
i kawiarnie. Osoby odwiedzajace centrum maja do dyspozycji 1400 miejsc parkingowych
(Galeria Krakowska, 2015).
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POJECIE I ROLA WOLNEGO CZASU W ZYCIU MLODZIEZY

W dzisiejszym $wiecie praca nieustannie przeplata si¢ z wolnym czasem. Jedni maja go
wigcej, a inni mniej. Swobodnie mozna stwierdzi¢, ze o warto$ci jednostki §wiadczy sposob
korzystania z wolnego czasu. Jego brak ma ujemny wptyw na zdrowie, osiggni¢cia osobiste,
stosunek do ludzi, zadowolenie z siebie i ze §wiata. Za$ dobrze wypekiony czas wolny ma
pozytywne znaczenie dla rozwoju osobowosci (Wroczynski, 1976: 34).

Czas wolny w literaturze naukowej definiowany jest jako ,,czas wolny bez obowiazkow,
przeznaczony na zaj¢cia dowolne” (Pigta, 2004: 11). Czas ten wypelniony jest zajeciami,
w ktore cztowiek angazuje si¢ z wlasnej woli (po spelnieniu obowiazkéw rodzinnych, zawo-
dowych czy spotecznych). Jest on czescia czasu ogdlnego, inaczej mowiac, kategorig iloscio-
wa. Istnieje wiele definicji ,,czasu wolnego”, ale za najbardziej powszechng uwaza si¢ defini-
cj¢ J. Dumazediera, zgodnie z ktdra ,,czas wolny to zespot zajeé, ktorym jednostka moze si¢
oddawac z pelng swoboda badz dla wypoczynku, badz dla rozrywki, badz dla rozszerzenia
posiadanych juz wiadomosci czy bezinteresownej i dobrowolnej dziatalnos$ci spotecznej — po
uwolnieniu si¢ od obowigzkéw zawodowych, rodzinnych i spotecznych” (Dabrowski, 1966:
13). Jednak definicja ta dotyczy ludzi dorostych, pracujacych i nie moze by¢ odnoszona do
dzieci i mtodziezy. Dlatego K. Czajkowski proponuje definicj¢ z punktu widzenia dziecka,
okreslajac czas wolny jako okres dnia, ktory pozostaje do wylacznej dyspozycji dziecka, po
uwzglednieniu czasu przeznaczonego na nauke szkolng, positki, sen, odrobienie lekcji, nie-
zbedne osobiste zajecia domowe. Wolny czas dziecka obejmuje takze dobrowolnie przyjete
na siebie obowiazki spoleczne (Czajkowski, 1979).

Czas wolny spetnia cztery funkcje: wypoczynkowa, rozrywkowa, zwiazang z rozwo-
jem zainteresowan i uzdolnien oraz z poszukiwaniem wlasnego miejsca w spoleczenstwie.
Funkcja wypoczynkowa stuzy do regeneracji sit fizycznych i psychicznych, funkcja rozryw-
kowa — wlasnych przyjemnos$ci, za$ zajecia samoksztatcace lub artystyczne wplywaja na
podniesienie poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci (Kedzior, Wawrzak-Chodaczek, 2000).

Migdzy spedzaniem wolnego czasu przez dzieci i mtodziez a wykorzystaniem go przez
dorostych istnieje podstawowa rdznica. Sposob spedzania tego czasu przez dzieci i mtodziez
nie jest dowolny i podlega zasadom wychowania oraz kontroli i dziatan dorostych, nalezato-
by natomiast pozostawi¢ inicjatywe dziecku, umozliwi¢ mu wykorzystanie swej samodziel-
nosci (Wojtczak, 2007: 74).

Mtodziez miejska czesto spedza swoj wolny czas w grupie, ktdra laczy si¢ na zasadzie
akceptowania danego systemu wartosci poprzez prezentowanie okre§lonych zachowan i po-
staw. Patrzac na to w tym aspekcie, mozna méwi¢ o typach zachowan w wolnym czasie,
sposrod ktorych da sie wyodrebnié nastepujace wzory: intelektualny, spoleczny, artystyczny,
techniczny, sportowy, turystyczny, ludyczno-towarzyski oraz patologiczny.

Z ACHOWANIA NABYWCZE MLODZIEZY W GALERII KRAKOWSKIE]

Kilkanascie lat temu nie przypuszczano, ze galerie wyznacza nowa modg na sposob
spedzania wolnego czasu przez mtode spoteczenstwo. W ostatnich latach bardzo modne stato
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si¢ spedzanie tego czasu w centrach handlowych. Wspolczesne miasto oraz srodowisko do-
rastania mtodziezy bardzo si¢ zmienity. Wystarczy doda¢ do tego rozwoj nowoczesnych
technologii i od razu rysuje si¢ obraz mtodziezy, ktdra inaczej spedza wolny czas, inaczej si¢
komunikuje i inaczej zyje w oferowanej im przez miasto przestrzeni.

Czas wolny jest dobrem spotecznym, wypracowanym przez jednostke i spoteczenstwo.
Stuzy on regeneracji sit fizycznych, rozwija indywidualne zamitowania i zainteresowania,
a takze ksztattuje bogatsza osobowos¢ jednostki. To taka czes¢ dnia w zyciu cztowieka, ktdrg
moze on dysponowaé wedlug swej woli 1 uznania, przy pelnej swobodzie i nieskrepowaniu
formami jej wykorzystania. Umiej¢tno$¢ organizowania sobie i innym czasu poza nauka
i pracg $wiadczy o wychowaniu cztowieka oraz o pelnym przygotowaniu do zycia.

METODOLOGIA BADAN

Badania zostaty przeprowadzone w Galerii Krakowskiej, zastosowano dobor warstwo-
wo-losowy. Podstawowym narzgdziem badawczym byt kwestionariusz ankiety, sktadajacy
si¢ z 14 pytan otwartych i zamknigtych. W badaniach wykorzystano rowniez obserwacje
terenowa i metode swobodnego wywiadu, przeprowadzonego z respondentami w celu do-
konania szczegolowego opisu miodziezy spedzajacej czas w Galerii Krakowskiej. Autorka
chciata otrzymac odpowiedzi na pytania: kim sg mtodzi ludzie odwiedzajacy galerie, jak
waloryzujg przestrzen galerii i dlaczego wybierajg to miejsce na spgdzanie swojego wolne-
go czasu. Badania diagnostyczne przeprowadzono w 2013 roku wsrod 250 oséb w Galerii
Krakowskiej. Do analizy wzigto po uwage 242 ankiety, poniewaz w kilku przypadkach na
niektore pytania nie uzyskano odpowiedzi.

CHARAKTERYSTYKA SPOLECZNO-DEMOGRAFICZNA 1 EKONOMICZNA BADANYCH

Badania przeprowadzono wsrod mtodych oséb, w wieku od 17 do 32 lat, przy czym
przewazajaca grupe stanowity kobiety (67,04%). Najwiecej byto ankietowanych w przedzia-
le wiekowym 23-27 lat (53,2%) oraz 19-22 lata (27,4%) (ryc. 2). Sredni wiek badanych
wyniost 23,3 lat. Najwieksza grupe stanowily osoby z wyksztalceniem wyzszym (61%) oraz
z wyksztalceniem $rednim i policealnym (23,6%) (ryc. 3).

Wigkszos$¢ badanych oséb byta stanu wolnego (67,3%), blisko 1/3 natomiast stanowi-
ly osoby bedace w zwigzku matzenskim (30,4%). Zdecydowana wigkszo$¢ respondentéw
nie ma dzieci (prawie 79%), a tyko co czwarty ankietowany deklarowal posiadanie jednego
lub dwojga dzieci. Istotne w badaniach bylo rowniez okreslenie gtownych zrédet dochodow
mtodziezy. Ponad potowa respondentow (51,1%) utrzymywata si¢ ze zrodet zarobkowych,
gtdwnie z pracy najemnej. Co trzecia osoba byla na utrzymaniu innych oséb, byta to glownie
mtodziez w wieku 19-22 lat. Tylko 2,9% respondentoéw utrzymywato si¢ z niezarobkowych
zrddet (zasitek, renta inwalidzka) (ryc. 4).

Pomimo mlodego wieku respondenci dos¢ dobrze ocenili swdj status materialny. Na
poziomie dobrym i $rednim ocenito go blisko 69,3% badanych. Co czwarty ankietowany
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(25,9%) nie byt jednak zadowolony ze swojego statusu materialnego, co wydaje si¢ oczywi-
ste, poniewaz byly to osoby na utrzymaniu rodziny (gtéwnie mtodziez szkoét srednich i poli-
cealnych oraz czg¢$¢ studentow niemajacych zadnej pracy). Tylko 4,8% mlodych ludzi uznato
swoj status za bardzo dobry (ryc. 5).

Ryc. 2. Struktura respondentéw spedzajacych wolny czas w centrum handlowym wg wieku
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Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badan ankietowych, 2013

Ryc. 3. Struktura respondentéw wg wyksztalcenia
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Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badan ankietowych, 2013
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Ryc. 4. Struktura respondentéw wg zrédta utrzymania w 2013 roku
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Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badan ankietowych, 2013

Ryc. 5. Struktura respondentdw wg oceny statusu materialnego w 2013 roku
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Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badan ankietowych, 2013
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ANALIZA WYNIKOW PRZEPROWADZONYCH BADAKN DOTYCZACYCH SPEDZANIA
WOLNEGO CZASU PRZEZ MLODZIEZ W GALERII HANDLOWEJ

Galeria Krakowska w poréwnaniu z innymi najwigkszymi centrami handlowymi
w Krakowie jest polozona w wyjatkowo korzystnej lokalizacji. Tuz obok znajduja si¢ stacja
PKP i PKS oraz sie¢ przystankdéw MPK. W niedalekim sasiedztwie mieszczg si¢ rowniez
uczelnie wyzsze (Politechnika Krakowska i Uniwersytet Ekonomiczny), ktorych studenci
w przerwach migdzy zajgciami chetnie spotykaja si¢ w Galerii ze znajomymi.

Do Galerii Krakowskiej mtode osoby przychodza, aby zaspokoi¢ swoje potrzeby.
Przede wszystkim jednak robig tam zakupy. Taki cel swoich wizyt podata potowa badanych
(50,3%). Bardzo liczna grupe, bo az 57,9% ankietowanych, stanowig osoby deklarujace, iz
korzystaja z ustug gastronomicznych. Dla wickszos$ci mtodziezy pobyty w tym obickcie sg
réwniez sposobem spedzania wolnego czasu (ok. 69%), miejscem rozrywki (49,9%) oraz
miejscem spotkan towarzyskich (ok. 59%) (ryc. 6)*.

Ryc. 6. Glowne cele pobytu mtodziezy w Galerii Krakowskiej
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Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badan ankietowych, 2013

! Pytanie miato charakter wielokrotnego wyboru, poniewaz pobyt w centrum handlowym ma wielowymiarowy
aspekt.
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W Krakowie istnieje duza konkurencja na rynku nowoczesnej powierzchni handlowe;j,
gdyz jest tu zlokalizowanych kilkanascie centrow handlowych. O wyborze Galerii Krakow-
skiej jako miejsca odwiedzin i spgedzania wolnego czasu decydowaly gléwnie nastepujace
czynniki: polozenie i dojazd (4,2%), mozliwos¢ spgdzania czasu ze znajomymi (3,9%), bo-
gata oferta asortymentowa (3,8%) i1 duze zro6znicowanie sklepow wielu firm (szczeg6lnie
tych oferujacych tanie produkty) (3,8%) (ryc. 7). Najnizsze oceny uzyskatly takie elementy,
jak oferta rozrywkowa (2,2%), niskie ceny (2,7%), profesjonalna obstuga (3,3%), sposob
spedzania wolnego czasu (3%). Wynika z tego, ze Galeria Krakowska zostata nisko oceniona
przez mlodych ludzi, jezeli chodzi o oferte dotyczaca spedzania wolnego czasu oraz atrakcji
rozrywkowych dla os6b miodych.

Ryc. 7. Czynniki decydujace o wyborze Galerii Krakowskiej przez mtode osoby
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Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badan ankietowych, 2013

Jak wykazaty badania diagnostyczne, mtode osoby odwiedzaty Galeri¢ codziennie lub
kilka razy w tygodniu. Prawie 1/3 przychodzita tam codziennie (31% badanych) lub stosun-
kowo czgsto, dwa—trzy razy w tygodniu (30,1%). Niektorzy (23,7%) byli w niej $rednio raz
w tygodniu, inni — rzadziej, bo kilka razy w miesigcu (10,4%), pozostali zjawiali si¢ tam
sporadycznie (ryc. 8). Wizyty te mialy miejsce najcz¢sciej w weekend — w sobote (55,7%),
piatek (32,6%) lub niedziele (28,7%). Zdecydowana wigkszo$¢ badanych (ok. 2/3) bywata
w centrum handlowym w godzinach popotudniowych, a blisko 1/3 — okotopotudniowych.
Respondenci odwiedzali centrum handlowe gltéwnie w towarzystwie znajomych i przyjaciot
(ponad 59,3%) lub cztonkoéw rodziny (31, 3%), sami (52,7% badanych), a tylko dla niewielu
z nich byla to wyprawa z cala rodzing (5,6%).
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Ryc. 8. Czgstotliwos¢ odwiedzania Galerii Krakowskiej przez mlodziez
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Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badan ankietowych, 2013

Ryc. 9. Wybor sklepow i lokali gastronomicznych w Galerii Krakowskiej odwiedzanych przez osoby
mtode (mozliwos¢ wielokrotnego wyboru)
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Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badan ankietowych, 2013

Do najchetniej odwiedzanych sklepow i lokali gastronomicznych w Galerii Krakow-
skiej nalezaly popularne wsréd mtodych osob sieci gastronomiczne KFC (77%) i McDo-
nald’s (39%). Mniejszym zainteresowaniem cieszyly si¢ pizzerie i lokale z kuchnig japon-
ska. Analizujac wyniki, mozemy zauwazy¢, ze mtodzi wybierali raczej sklepy z tanszymi
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produktami, omijajac ekskluzywne lokale. Najwigkszym zainteresowaniem cieszyly si¢ ta-
kie sklepy, jak: New Yorker (93%), H&M (72%) oraz House (54%). Nieliczni odwiedzali
sklepy Big Star (3,3%), Vero Moda (2,9%) czy Zara (1,7%) (ryc. 9). Wybor tanszych ustug
dotyczyt, jak wida¢, zarowno branzy odziezowej, jak i gastronomiczne;j.

Waznym problemem badawczym byto uzyskanie odpowiedzi na pytanie o preferencje
zwigzane ze sposobem spedzania wolnego czasu przez mlode osoby, zwlaszcza w aspekcie
wezesniejszej oceny dotyczacej mozliwosci spedzania tego czasu. Jak wspomniano, Galeria
Krakowska zostata nisko oceniona przez badanych, jezeli chodzi o zakres oferowanych ustug
rozrywkowych. Zapytano wigc respondentow, w jaki sposob chcieliby spedza¢ wolny czas
w centrum handlowym.

Najczesciej powtarzanymi propozycjami byty: bilard i1 kregle (47%), salony rozrywki
z grami komputerowymi (36%), kino (29%), basen (22%), kawiarenki internetowe (17%)
oraz $cianka wspinaczkowa (9%) (ryc. 10).

Ryc. 10. Propozycje spedzania wolnego czasu w Galerii Krakowskiej w opinii badanych (mozliwos¢
wielokrotnego wyboru)
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Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badan ankietowych, 2013

Z podanych propozycji jednoznacznie wynika, ze dzisiejsza mtodziez chciataby, aby
w centrach handlowych, oprocz sklepow odziezowych czy lokali gastronomicznych, znala-
zty sig tez ogromne multipleksy, oferujace najrozniejsze atrakcje oraz mozliwosci spedzania
wolnego czasu w jednym miejscu.

Jak juz wczesniej wspomniano, Galeria Krakowska jest bardzo korzystnie zlokalizowa-
na wzgledem sieci transportu publicznego, znajduje si¢ tez w bezposrednim poblizu przy-
stankow MPK, PKS i PKP. Spowodowato to, ze az 88% odwiedzajacych to miejsce zadekla-
rowato korzystanie z tych srodkow transportu (ryc. 11).
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Ryc. 11. Sposéb dotarcia do Galerii Krakowskiej
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Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badan ankietowych, 2013
Ryc. 12. Wielko$¢ wydatkow mtodych osob podczas wizyt w Galerii Krakowskiej
wiecej ,8
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Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie badan ankietowych, 2013

Procentowy udzial wynikow pozwala na wyciagnigcie wniosku, iz zdecydowana wigk-
s20$¢ odwiedzajacych to mtodziez miejska i studenci Krakowa. Swiadczy o tym fakt, ze 62%
respondentow korzysta z komunikacji miejskiej. Bardzo istotng cechg wyrdzniajacg mtode
osoby spedzajace wolny czas w Galerii Krakowskiej okazata si¢ ocena wlasnych wydatkow.
Czym wigc sa galerie dla mtodych ludzi? Z przeprowadzonych badan wynika, Zze po cz¢sci
miejscem na zakupy i miejscem konsumpcji. Prawie wszyscy respondenci zaznaczyli, ze ro-
big zakupy w Galerii, a znaczna cz¢$¢ z nich korzysta z ustug gastronomicznych. Z rozméow
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przeprowadzonych z mtodymi osobami i wlasnych obserwacji wynika rowniez, ze wypada
bywac w galerii, bo jest to modne, oraz ze liczy si¢ tylko to, czy ma si¢ pienigdze.

Wyniki badawcze pokazuja, ze ponad potowa ankietowanych wydaje w Galerii Krakow-
skiej od kilku do 50 zt w czasie swojego pobytu, gléwnie na zakupy i ustugi gastronomicz-
ne. Ponad 32% respondentow wydaje okoto 100 zt, a tylko 8,4% powyzej 200 zt (ryc. 12).

WNIOSKI

Kwestia wolnego czasu miodych osob oraz sposoby jego wykorzystania naleza do
najbardziej doniostych probleméw wspotczesnosci. Bardzo czesto zdarza sig, ze czlowiek
w czasie wolnym od pracy wykonuje rdzne obowiazki; rodzinne, domowe, spoteczne, kul-
turalne i inne. Czas wolny to jedyny okres, w ktorym jednostka powstrzymuje si¢ od wspo-
mnianych koniecznosci i obowigzkow, poswigcajac si¢ rozwojowi wlasnej osobowosci.

Czas wolny jest szansa, ale 1 zagrozeniem, zwlaszcza dla mlodziezy i mtodych osob.
Nadmiar wolnego czasu, nicumiejetnosé jego spozytkowania, lenistwo, wygodnictwo 1 pust-
ka wewnetrzna moga doprowadzi¢ do réznego rodzaju niewtasciwych zachowan. Czas wol-
ny wypetiony pustka i bezczynnoscia sprzyja popadaniu w alkoholizm, narkomanig, kon-
sumpcjonizm oraz zaleznos¢ od taniej rozrywki.

Odwotujac si¢ do wynikow badan, mozna zauwazy¢, ze wspotczesna mtodziez i osoby
mtode maja problem ze zorganizowaniem sobie swojego czasu wolnego. Wigkszo$¢ z nich
nie spedza go aktywnie, lecz oddaje si¢ biernie prostej rozrywce. Wida¢ to choéby na podsta-
wie czgstotliwosci odwiedzin centrum handlowego — az 31% ankietowanych bywa w Galerii
codziennie, a 32,9% — dwa do trzech razy w tygodniu (30,1%). Gdy uwzgledni si¢ Srednig
ilo$¢ czasu spedzanego w Galerii przez mtodych ludzi (39,7% respondentow podato, Ze prze-
bywa w niej znacznie dtuzej niz godzing podczas jednorazowej wizyty), to badane zjawisko
mozna uzna¢ za niepokojace na plaszczyznie spoteczno-kulturowej oraz psychologiczno-
-zdrowotnej. Mtodzi trwonig czas na przechodzeniu pomi¢dzy kolejnymi sklepami, siedze-
niu na tzw. food coourtach, uzalezniajac si¢ od bezczynnos$ci i konsumpcjonizmu.

Niezwykle niepokojace jest rowniez to, iz nikt z ankietowanych nie zaznaczyt, ze od-
wiedza dostepne w galerii ksiggarnie sieci Matras lub Empik, a zapytani o wydarzenia kultu-
ralne w miescie mtodzi nie byli w stanie wymieni¢ zadnych.

Nie ulega zatem watpliwosci, ze cztowieka od najmtodszych lat trzeba wychowywac,
uczac go wlasciwego spedzania wolego czasu. Stanowi on integralng cz¢$¢ wychowywania
przez cate zycie. Istotnym dopetnieniem tych obszarow jest wychowanie do czasu wolnego
w rodzinie i wypetniania nim przestrzeni bytowania na co dzien.
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